Skutecne
zdrava skola

Ovocné stromy a kere na Skolni zahradé

Jak vybrat a spravné zalozit

Uvod

Jakmile zaéneme pracovat se stromy a keti na
zahradé od vysadby, pres péci az po sklizenrt
plodu, podilime se na rozsireni biodiverzity
daného mista. A kazdy kousek rozsireni
biologické rozmanitosti je krokem k
udrzitelnosti, k preziti, k rozvoji Zivotniho
prostredi, jez je zakladem k tomu, aby ¢lovék
jako takovy ptezil.

A jestlize se nyni budeme zabyvat kefti a stromy, jsou to uz ¢tyfri rostlinna patra (mensi a vétsi
stromy, mensi a vétsi kere), to je polovina ze zakladnich rostlinnych pater.

Stromy

Zac¢iname stromy, protoze ty jsou kostrou navrhu. Primarné budeme hovotit o ovocnych, ale
je-li zahrada dost velka, najdeme misto i pro puvodni druhy mista. (Muzeme s détmi projit
okoli a poznavat, co okolo roste.) Zvlaste ty, které prinasi dalsi uzitek. Napriklad lipa — kvéty
pro lécivy ¢aj. V prirodni zahradé, stejné jako v ptrirodé, mohou ¢ast zelené tvotit i puvodni,
nebo zdomacnélé jehliénany, jako jsou borovice, tis (forma kefova i stromova), jalovec
obecny.

Nez si rozvrhneme stromy na plochu, rozhlédneme se, jak putuje slunce. To také ovliviiuje
jejich umisténi. Je dobré si udélat naértek na papir. Oblouk cesty slunce a kruhy o velikosti
korun stromu v dospélosti. To je dulezité si zjistit. Velké stromy by nemély stinit malym
stromum, zadhonum, pripadné vytvorenym suchym a slunnym mistum. Logicky by tedy ze
severu mély byt nejvétsi stromy a smérem na jih postupovat ke stromim mensim.
Rozmistujeme tak, aby se koruny v dospélosti dotykaly a prolnuly maximalné z jedné
étvrtiny.

Ovocné stromy volime podle velikosti zahrady. Staré a regionalni odrudy jabloni a hrusni
jsou roubované na semenace, jsou to polokmeny a vysokokmeny s velkymi korunami a
vékem pres sto let. (Slivoné jsou mensi.) Proto potrebuji vétsi plochu a velikost zahrady
ovlivni jejich pocet nebo pouziti viibec. V kazdém pripadé volime tyto, pokud to jde, protoze
jsou odolnéjsi a ruznorodéjsi. Také po zapéstovani korunky nepotrebuji pravidelny,
kazdoroéni rez. Zapéstovani koruny stromu trva 3 roky.

Do malych zahrad vybirame roubovance na podnozich - fizkovancich. Jsou to
novoslechténci a dozivaji se od 20 do 40 let. Jsou také choulostivéjsi a potirebuji vétsi pédi, tj.
pravidelny rez.



Také neprorezavame kazdy ovocny strom kazdy rok. Nejen kazdy druh, ale i odruda ma jiny
pozadavek na fez. V tom sméru jsou vyborné v ramci vyu€ovacich hodin na pozemku
seminare s odborniky, kde se zaci i ucitel nauéi pec¢ovat o konkrétni strom.

Lze porovnavat péstovani zahradnickym zpusobem s pozorovanim vyvoje stromu v ptirodé.
(Vysev seminek jabloni a ponechani bez zasahu.)

obr. 1 - obr.2 Obr. 1: Jarni ez jednoletého oé¢kovance (§pic¢aku) v
prvnim roce ,na korunku”
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Obr. 3: Klasicky vychovny fez rozvétvenych jednoletych
nebo dvouletych stromku

A) Pri vysadbé stromku na podzim

B) Po jarni vysadbé (nutno rezat kratce)

Kere

Po vysadbé stromu se pustime do rozvrzeni ket do prostoru. Hodné je vyuzivame do Zivych
plotu, vétsi kete také jako solitery. Naptiklad liska, mohutny ket, pod kterym si mohou déti
vytvorit hraci prostor, nebo Prunus cerasifera “Holywood", slivon ktera je okrasna svymi
¢ervenymi listy a s chutnymi blumami, na které dosahne kazdé dité.

U vstupu do arealu a smérem ke komunikaci vyuzivame okrasné, vitaci a chranici kere.
Vitaci jsou ty, které se na nas po vstupu do arealu usmivaji svymi barevnymi listy, kvéty,
plody nebo vuni. Napriklad Budleja davidii nebo pustoryl. Chranici kefe maji chranit
predevsim pred pohledy, hlukem a prachem. Naptiklad ptaéi zob - Ligustrum vulgaris
“Atrovierens”.



U plotu ¢asto vysazujeme zivé ploty, bud chranici, nebo jedlé. Mohou byt jednoradé, ale lepsi
jsou dvouradé, vysazované do trojsponu a nejlépe vyskové odstuprnované. Takové mohou
byt i kombinované tak, Ze smérem z arealu jsou druhy chranici a dovnitt jedlé. Je také mozné
vytvorit vyukovy zivy plot z jedovatych druhu, jako jsou napriklad tis, pamelnik, breétan,
lykovec, €erveny bez, rododendron.

Z keru muzeme vytvorit i remizky, osadit jimi meze, aby se nemusely pracné sekat. Hlavni ve
$kolni zahradé jsou vSak jedlé kere a vyuzivani jejich plodul.

Prehled ketu podle jejich velikosti:

Vétsi: moruse (Morus alba a nigra), muchovnik (Amelanchier lamarckii), liska (Corylus
avellana), ¢erny bez (Sambucus nigra), rakytnik (Hippophae rhamnoides), dfin (Cornus mas),
hlosina (Elaeagnus angustifolia), hloh perenoklany (Crataegus “Major")

Moruse (Morus alba a nigra)

Diin obecny (Cornus mas)




RuzZe duZznoploda (Rosa vilosa — pomnifera
Carpatia) 1,5m

Stredni: Josta (Ribes nidigrolaria), trnka (Prunus spinosa), temnoplodec (Aronia
melanocarpa), muchovnik (Amelanchier Prince William), meruzalka ¢erna (Ribes nigrum,

aureum)

Aronie,
cerna jerabina

Muchovnik (Amelanchier canadensis
Prince William) - 2,5m




Mensi: boruvky (Vaccinium corymbosum), zimolez kamc¢atsky (Lonicera kamtschatica),
angrest (Ribes uva crispa), viSen plstnata (Prunus tomentosa), treSen krovita, maliny (Rubus
idaeus), rybiz ¢erveny (Ribes rubrum), Gdoulovec Cido.

Ttesen krovita - 25cm

Visen plstnata - 1,2m

Jedlé popinavky: klanopraska ¢inska (Schisandra chinensis), ostruziny (Rubus fruticosus),
Akebia quinata, Actinidia arguta, Vitis vinifera

Zdroj: pro Skute¢né zdravou Skolu zpracovala Jana Kotouckova, Ekocentrum Jihlava.
Foto: Jana Kotouckova, Dana Vaclavikova, Prirodni zahrady.cz



