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SKOLNI FARMARSKE TRHY
UVOD DO PROJEKTU
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Cil

 Pochopit, jak zajistit uspésnée fungovani skolniho farmarskeho trhu.
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CO JE TO SKOLNI FARMARSKY TRH?

« Skutecné farmarske trhy poradané na skolnich zahradach nebo
skolnim dvore

 Porada skola a jeji Zaci

 Rodice a mistni komunita jsou vitani

* Probiha vétsSinou 2 hodiny

 Pozvani jsou mistni vyrobci potravin a zemedelci

* Mozny zdroj vydélku pro skolu za prodej vypéstku ze skolni
zahrady, obcerstveni, vyrobky zaku atd.
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JAKE JSOU VYHODY SKOLNICH FARMARSKYCH TRHU?

Skolni farmariské trhy maji fadu vyhod pro:
Skolu
Komunitu

Lokalni farmare
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JAKE JSOU VYHODY SKOLNICH FARMARSKYCH TRHU?

Pro skolu

 Zvysuje se povedomi o tom, odkud jidlo pochazi

 Skoly mohou ziskavat penize zpoplatnénim stanku a prodejem
produktu

 Deti st mohou rozvinout prenositelne dovednosti, jako je tymova

prace a komunikace
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JAKE JSOU VYHODY SKOLNICH FARMARSKYCH TRHU?

Pro komunitu

+ Skola muize byt centrem mistni komunity
« Skolni trhy mohou lidi spojovat prostfednictvim sdileni dobrého jidla

* Poskytuje rodicum moznost vice se zapojit do fungovani Skoly
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JAKE JSOU VYHODY SKOLNICH FARMARSKYCH TRHU?

Pro lokalni farmare
 Umoznuje malym a zacinajicim podnikum vyzkouset své produkty
 Farmari se mohou osobne setkat se zakazniky

« Skolni trhy jsou obvykle levnéjsi volbou pro drobné péstitele a

zahradkare
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ROZVRZENI OSMI TYDNU

Tyden 1 Tyden 2 Tyden 3 Tyden 4 Tyden S Tyden 6 Tyden7 Tyden 8

Zacatek Planovani Péstovani Hledani  Propagace Priprava Vareni Den trhu
projektu farmaru na den
trhu
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TYDEN 1 - ZACATEK PROJEKTU

Prvni tyden je zacatek vaseho projektu. Nastal c¢as predstavit kolegum a
zakum koncept Skolniho farmarskeé trhu a diskutovat o tom, kdy a kde bude
probihat.

« Zapiste do skolniho diare datum trhu.
* Predstavte projekt zakum.

« Usporadejte schuzku se zameéstnanci, abyste jim vysveétlili projekt.
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TYDEN 2 - PLANOVANI

Ve druheém tydnu je ¢as zacit planovat hlavni faze pripravy prace na trhu.
Prijdte s napady na véci, které muzete péstovat a varit, stejné jako na
sestaveni harmonogramu cinnosti.

« Premyslejte o tématu pro trh (Velikonoce, sklizen) a spolupracujte s Zaky
na planovani toho, co mohou peéstovat, varit a nasledné nabizet na svém
stanku.

» Delegujte pracovni role pro zaky (manazer trhu, marketingovy tym,
finanéni referent).

« Zamyslete se nad pudorysem umisténi stanku a ob¢erstveni. Kolik se
vejde do chodby / na hristé / zahrady a kde se bude parkovat?

« Zapojte dalsi zaméstnance (kucharky, vedouci skolni jidelny, ucitele a
vedeni skoly)
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TYDEN 3 - PESTOVANI

Ve treti tydnu je cas premyslet nad tim, co stihnete vypestovat na skolni
zahrade. Zacnete vysadbou rychlych a snadnych véci, jako jsou byliny nebo
mikro-salaty. Pokud jiZ mate vytvoren dlouhodobéjsi plan péstovani, muze
se shodovat s datem trhu, kdy bude vetsina vasi produkce pripravena k
prodeji.

« Zasejte nebo zasadte na sSkolni zahradé/okennich kvétinacdich rosltiny,
které zaci nabidnou na trhu.

 Zvazte dobu rustu a ujistéte se, ze vypéstky budou pripraveny ke sklizni
vcas pro vas trh.

* Pripravte kompost k recyklaci veskeréeho zahradniho odpadu.
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TYDEN 4 — HLEDANI FARMARU

Ve ¢tvrtéem tydnu je ¢as premyslet o cesté, kterou jidlo urazi, nez se dostane
na trh a na nase stoly. Muzete navstivit mistni farmarsky trh nebo farmu a
vyzvat farmare, aby prisli na vas trh nabidnout své produkty.

« Zapojte zaky do komunikace s mistnimi farmari.

« Zvazte navstéevu mistniho farmarského trhu, zkuste se setkat se skutecnymi
vyrobci a dozvedeéet se o mistnich specialitach. Diskutejte s nimi, jak by mohl
jejich stanek vypadat.

* Promluvte si s mistnimi farmaria domluvte zakum navstévu na farmeé, aby si
prohledli cely vyrobni cyklus.
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TYDEN 5 - PROPAGACE

Paty tyden je casem k premysleni o tom, jak byste mohli propagovat vas trh.
Diskutujte o tom, jak nejlépe trh propagovat, a jak by mel vypadat poutavy
plakat.

* Informujte vSechny zaky, ucitele, rodice o terminu trhu.

« Zvazte, jak prilakat zakazniky a kde propagovat akci.

 Zacneéte navrhovat a distribuovat letaky a plakaty.

* Vlozte clanek do skolniho zpravodaje, abyste mohli informovat rodice.
* Kontaktujte mistni rozhlasoveé stanice tiskovou zpravou.
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TYDEN 6 - PRIPRAVA

Sesty tyden je dasem, kdy zadit tvofit a pripravovat vsechno, co budete
potrebovat v den trhu. Zacnéte vytvaret plakaty a letaky a sestavujte
pudorys pro den trhu.

Dejte dohromady bannery, jmenovky, znacky a dotazniky

 Spoleéné s zaky vytvorte na chodbé sSkoly nasténku, kde predstavite
vsechny kroky projektu a pripravy trhu.
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TYDEN 7 - VARENI

Sedmy tyden je ¢asem na pripravu vsech Cerstvych produktu, které budete
nabizet na trhu. Zacnete se sklizni bylinek a zeleniny na zahrade a vyberte
vhodneé recepty, které vam pomohou byt v kuchyni kreativni.

« Sklidte jakoukoli vhodnou zeleninu, kterou jste ve skole péstovali.

« Shromazdéte suroviny, pripravte nutné vybaveni a obaly na hotové
pokrmy.

* Ve skolni kuchynce spolu s zaky pripravte ruzné pokrmy na obcerstveni
navstévniku trhu.

* Mozna by vam mohli pomoci rodice?
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TYDEN 8 — DEN TRHU

Osmy tyden projekt vrcholi! Nezapomerite na detaily a hlavné se bavte.

* Priradte zakum role pri vedeni skolnich stanku.

 Pomozte farmarum s jejich stanky.

* Vyberte poplatky za stanky.

 Pomozte pripravitt caj a kavu a nabidnete drobhé obcerstveni, které jste s
zaky pripravili.

* Pozvete rodice, aby si prisli nakoupit.

« S vyuzitim ziskanych finanénich prostredku muzete zacit planovat dalsi
trh, navstévu farmy nebo klub vareni a péstovani.
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PROPOJENI SE SKOLNIM VZDELAVACIM PROGRAMEM

Napriklad:

Zemepis - rozvoj znalosti o vasi lokalité: Navstivte mistni zemeédélce, kde se
zacl dozvi, co se ve vasem regionu pestuje a jak.

Vypocetni technika - sbér informaci: pruzkum mistnich zemédélcu /
vyrobcu

Matematika - vazeni; vypocet ceny; manipulace s penezi atd.
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