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Metodicky material
pro ucitele

Metodicky navod pro ucitele na osvétové a vzdélavaci aktivity pro
zaky a studenty v ramci zapojeni Skoly do projektu Pijeme
kohoutkovou

Podpurny materidl pro realizaci metodického materialu Audit pitného rezimu

ZS 2. stupen

Vyhodnoceni spotieby tekutin 2. stupen

1.

Spocitejte kolik jednotlivych druhu napoju je ve vasi Skole vypito béhem
Skolni dochazky. Spocitejte kazdy den zvlast. Ze vSech dnu udélejte
grafy jednotlivych druhu napojt.

Stejny postup aplikujte na udaje o spotiebé tekutin mimo skolni
dochazku.

Vikendové dny zpracujte zvlast.

Zhodnotte a uvedte do grafu z jakych nadob pije napoje kolik lidi.

Spocitejte kolik bylo spotfrebovano vody na vyrobu balenych napoju,
tedy cisté balené vody a ochucené vody, kdyz vite, Ze na vyrobu jedné
0,51 PET lahve se spotiebuje 1,651 vody = pouze voda spotfrebovana na
vyrobu nadoby bez obsahu lahve. Nejprve spocitejte udaj za dobu
Skolni dochazky, nasledné za dobu mimo skolu, poté vikend. Zjisténé
informace uvedte do grafu.

Spocitejte a uvedte do jednotlivych sloupecku grafu:

a.
b.
C.

Kolik bylo vypito vody z kohoutku.

Kolik bylo vypito napoju balenych v plastu.

Kolik bylo vypito napoju v jinych nez plastovych obalech — mléka,
energetické napoje apod.

Kolik bylo vypito napoju celkem.

Kolik bylo celkem spotfebovano vody na vyrobu plastovych
nadob - viz krok ¢&. 5.



