
 

Jídlo a já,tematický blok 10 – Třídní oběd aneb Guláš ze všeho, co jsme se naučili, pracovní list 10/1 

 

Plánovací arch k receptům 

 

Název připravovaného jídla:      

Jaké potřebujeme pro přípravu jídla suroviny (NEpište množství, jen výčet): 

            

            

             

Jaké potřebujeme pro přípravu jídla pomůcky a náčiní: 

            

            

             

Kolik lidí je třeba na přípravu jídla a co bude daný člověk dělat (Počet lidí volte tak, aby byl 

každý stále vytížený. Pokud počítáte, že bude jeden ze skupiny umývat nádobí, počítejte 

s tím, že to bude dělat průběžně, a ne až na konci celé práce):  

            

            

            

            

            

            

            

             

Kolik času odhadujeme, že příprava pokrmu zabere, budeme-li mít nakoupené suroviny: 

    

 

 

 

 

 


