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Metodicky material pro ucitele

Metodicky material k vyuce pribéh jidla
pro uéitele zakladnich sSkol

Nase pani kucharky

Smyslem této aktivity je vtahnout zaky do premysleni a zjiStovani faktu o praci kucharek ve skolni
jidelné a zaroven vede k ocenéni jejich prace.

Cilova skupina: zaci zakladni $koly od 6. do 9. ro¢niku
Casova narocnost: 65 minut

Ocekavany vystup:
Zak:
o kriticky premysli o praci kucharek ve skolni jidelné
e pracuje s informacemi, vyhodnocuje informace
e podili se na ptipravé a zpracovani rozhovoru s pani kucharkou

Predméty, vazby a presahy v RVP, prurezova témata:
e Medialni vychova
e Cesky jazyk
e Svét prace
e Osobnostni a socialni vychova

1) Co vim a nevim o praci kucharek ve §kolni jidelné (5 min)
— metoda V-CH-D (vim — chci se dozvédét — dozvédél jsem se)
Zaci nejprve sami vyplni prvni dva sloupce tabulky — a nasledné je mezi sebou porovnaji,
piipadné si na zakladé porovnani jesté udaje doplni.

Vim Chci se dozvédét Dozvédél jsem se




2) Zjistovani — ,chci se dozvédét” (30 min)
a. Rozhovor s kucharkami a s vedouci $kolni jidelny
b. Vyhledavani informaci v riiznych zdrojich

Na zakladé vyplnéni druhého sloupce tabulky zaci ve skupinkach pripravi otazky pro rozhovor
s pani kucharkou, rozhovor realizuji, odpovédi zaznamenaji.

3) Doplnéni tabulky — dozvédéli jsme se (5 min)
Zaci doplni na zakladé rozhovoru, pripadné zjistovani informaci treti sloupec vy$e uvedené
tabulky.

4) Pozitiva a negativa prace kucharek ve skolni jidelné (5 min)
Na zakladé toho, co zaci védi a co zjistili o praci kucharek, doplni tabulku nize

Prace kucharek ve skolni jidelné
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5) .Dobijeni baterek” pro pani kucharky (20 min)
Ucitel uvede aktivitu: ,Kazdy z nas obé&as potrebuje povzbudit, pozitivné naladit, ocenit praci
nebo ‘dobit baterky . Pojdme nyni vymyslet, jak ,dobit baterky” nasim panim kuchairkam.”
Zaci zpracuji navrhy ve skupinkach.

Varianta pro inspiraci:

Pojdme spole¢né namichat energeticky koktejl pro nase pani kucharky, ktery jim doda energii
a zarover je potési. Ukolem zaku je vymyslet a namalovat obrazek, ktery bude symbolizovat
~energeticky koktejl” pro pani kucharky, a doplnit jej konkrétnimi vzkazy.

6) Sdileni vystupu
Budeme radi, kdyz vase zji$téni popisete na blogu Skuteéné zdravé $koly
http://www.skutecnezdravaskola.cz/aktuality/skolni-blog.
TéSime se.
Tym Skuteéné zdravé Skoly.
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